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PHAN MO PAU
1. Ly do chon deé tai:

Viét nam c6 modt nén 4m nhac cd truyén hét stic phong phu, da dang va
giau tinh nghé thuat, ciing véi tim 1i nguoi Viét dam da tinh cong dong, yéu cai
dep, yéu am nhac. Trong d6, cAy dan Nhj dugc biét dén va gin bé véi truyén
théng sinh hoat am nhac cua dan toc Viét Nam tir hang ngan ndm nay. Véi tinh
nang doc déo, da dang trong cach thé hién cong voi am sdc riéng, nd con phan
anh dugc tam tu, tinh cdm cia nguoi Viét. Do do, dan Nhi xuét hién trong hau
hét cac thé loai Am nhac c¢6 truyén va san khau truyén théng nhu: Tudng, chéo,
cai luong, ca Hué, hat Xém...Trong mdi loai hinh nghé thuat no luén thé hién
dugc mau sic riéng. Ngay nay, nghé thuit dién tu dan Nhi di c6 nhiing budc
phat trién manh mé&, dot pha, ké thira nhiing kinh nghiém va tri thitc cia cac thé
hé tién boi, sau d6 phat trién thém bdi nhimg sang tao trong biéu dién qua cac
thé loai khac nhau nhu: dan ca, ca khuc, tic phrflm moti,.. trong do, k¥ thuat dong
vai tro rat quan trong, n6 chuyén tai kha nang biéu cam am nhac ctia nguoi nghé
sT dén v&i nguoi nghe va gop phan dén thanh cong cia tac pham. DE c6 nén 4m
nhac dan toc hién dai mang tinh chuyén nghi¢p cao trong tuong lai, ching ta
phai xay dung chién luoc phat trién dong bd vé moi mit ca vé cong tac dio tao
am nhac va giado duc tham my am nhac cho thé hé tré nham xay dung mot “hau
phuong” vimg chic cho nén 4m nhac Viét Nam phat trién manh mé& va bén
vitng. Vi mong mudn duge gop phan vao viéc dua nhitng gid tri Am nhac dich
thue tré vé quy dao cua nd va hudng dén viéc xay dung mot phuong phap dao
tao déng bd, khoa hoc nham gop phﬁn cung cd chat lugng dao tao dam bao tinh
chién lugc va dinh hudéng l1au dai cho su nghiép phat trién nghé thuat 4m nhac,
chung t6i thdy can phai nghién ctru k¥ thuit, né c6 ¥ nghia hét stc quan trong
d6i voi cay dan Nhi. T trudce t6i nay, phan 1on cac giang vién lam cong tac
giang day déu nghién ctru vé phuong phap truyén nghé, van dung kinh nghiém

ban than va dp dung giang day cho hoc sinh.
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Chinh vi vay, t6i da chon dé tai nghién ciru " Giang day cac bai tap ky
thuat cho dan Nhi hé Trung Cép tai Hoc vién am nhac quéc gia Viét Nam " véi
mong mudn phuc vu cho viéc giang day dan Nhi.

2. Lich sir dé tai:

Pé tién hanh trién khai dé tai nghién ctru, chiing t61 da tim doc, tham khao
mot s6 cong trinh nghién ctu :

- Luén van " Pan Nhi vdi viéc giang day phong cach am nhac dan gian va
cung dinh Hué " ctia Ths. Poan Coéng Chuan -2005. Noi dung nghién ctru vé
ngudn gbe xuat st va kha nang dién ta cling nhu hinh thtrc cdu tao va ki thuat
dién tiu cua cdy dan Nhi. Ong con dua ra nhiing nhan xét vé cac tha phap k¥
thuat noi chung cta cay dan Nhi va hé théng cac bai ban ciing phong cach dién
tAu cua cac loai hinh ngh¢ thuat am nhac truyén théng Béc-Trung-Nam, dac biét
1a hé thong bai ban va phong cach dién tdu 4m nhac dan gian va cung dinh Hué.

- Luan van " Mot sb van dé vé biéu dién va giang day dan Nhi Viét Nam
" caa Ths. Nguyén Quang Duy -2014. Noi dung nghién ctru 14 cac van dé vé ho
hang cay dan Nhi Viét Nam va qud trinh du nhap, hinh thanh cua nghé thuat
dién tdu dan Nhi. Pdng thoi, nghién ciru phuong phap giang day va biéu dién
cua cdy dan Nhi.

- Luan vin " Nhac chéo truyén théng trong giang day cho hoc sinh-sinh
vién chuyén nganh dan Nhi tai Hoc vién am nhac quéc gia Viét Nam " cua Ths.
Nguyén Hai Pang-2014. Noi dung nghién ciru qua trinh hinh thanh va phat trién
nhac Cheo, nét dic trung, cAu trac lan diéu Chéo. Pdi méi nodi dung gido trinh,
phuong phap day, nang cao chat luong dién tdu phong cach Chéo.

Tir nhitng cong trinh nghién ctru d6 cling da gitp toi nhiéu khi tién hanh
trién khai dé tai nghién ctru ctia minh.

3. P6i twong va pham vi nghién ciru:

- bbi tuong nghién clru cua dé tai: k¥ thuat ddi véi ngh¢ thuat dién tu

dan Nhi. Ky thuét trong tac dan ca, nhac cd, tic pham méi.. Gido trinh bai tap ky

thuat va thyuc trang giang day. Bo sung mot s6 bai tap k¥ thuat bd tro cho tac
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pham, va ning cao chat luong giang day (phuong phap giang day céc bai tap ky
thuat cho dan Nhi).
- Pham vi nghién ctru cua dé tai: chat lugng giang day cac bai tap ky

thuat cho dan Nhi h¢ Trung Cép tai Hoc vién am nhac quéc gia Viét Nam.
4. Muc tiéu nghién ctru:

Muc ti€u nghién ctru chinh 1a dua ra cac giai phap gidng day cac bai tap
ky thuat cho dan Nhi h¢ Trung Cép tai Hoc Vién am nhac quéc gia Viét Nam
sao cho hiéu qua nhét.

5. Phwong phap nghién ctru:

Pé hoan thang luan vian, chung t6i sir dung mot s6 phuong phap nghién
ctru nhu sau :

+ Phuong phap nghién ctru 1y thuyét, bao gom viéc thu thap tai liéu, gido
trinh giang day cua cac co s& dao tao nhac cu truyén théng va dac bi¢t 1a chuyén
nganh dan Nhi, dé tr 46 phan tich va tong hop nham tim ra nhiing can cir ly
thuyét cho dé tai.

+ Phuong phap nghién ctru thuc tién ( quan sét, tong két kinh nghiém,
thuc hanh, danh gia).

+ Phuong phap thuc nghiém su pham.

Ngoai ra tién hanh trao ddi, thu thap ¥ kién ctia gido vién va ban bé dong nghiép.
6. Nhirng dong gop cia luan van:

Luan van da dé xuat duoc mot so giai phap nang cao chét luong giang day
cac bai tap k¥ thuat cho dan Nhi. Cac giai phap phu hop véi thuc tién dao tao tai
Viét Nam trong giai doan hi¢n nay, trén cidc phuong dién chuyén mon, nghiép
vu su pham, d6i méi phuong phap giang day, phat huy tinh tich cuc cta hoc
sinh trong hoc tép.

7. Bo6 cuc ludn vin:

Ngoai phr:fm mé& dau, két luan cling nhu phﬁn phu luc va tai liéu tham
khao, luan van dugc chia thanh 2 chuong:

Chuong 1: Co s¢ ly luan va thyc trang giang day céc bai tap ky thuat cho
dan Nhj hé Trung Cap.

Chuong 2: Cac giai phap nang cao chat lugng giang day.



4

CHUONG 1:
CO SO LY LUAN VA THU'C TRANG GIANG DAY CAC BAI TAP KY
THUAT CHO PAN NHI HE TRUNG CAP

1.1. Co s ly luan:
1.1.1 Vai tro ciia ky thuat trong nghé thuat dién tAu dan Nhi:

Nghé thuat dién tdu duoc tong hop qua nhiéu thé ky hinh thanh va phat
trién 1au dai trong Am nhac dan gian co truyén va &m nhac méi.. Tir nhiing trai
nghiém thuc té két hop v6i nhitng 1y thuyét 4m nhac, nguoi nghé si dd timg
budc hoan thién nghé thuat dién tAu cta ban than. Trong ngh¢ thuat dién tiu dan
Nhi, k¥ thuat gitt mot vi tri rat quan trong, cling giéng nhu cac nhac cu khéc, tat
ca k¥ thuat déu duoc st dung dé thé hién nhitng cam x0c dm nhac. Chi c6 cam
xtc 4m nhac méi di vao 10ng ngudi va chinh phuc con ngudi. St 1y tét cac ky
thuat, ngudi nghé si mdi chuyén tai duoc kha niang biéu cam mot cach gan giii
nhat dén v6i khan gia. Bén canh d6, ngudi nghé si can ké thira nhiing kinh
nghiém va tri thirc cia cac thé hé trude, sau dé phat trién thém badi nhiing sang
tao trong biéu dién mdi bai ban (nhac ¢d va nhac moi1). Tu do, voi nhitng kién
thirc nghé nghiép va kinh nghiém duoc dac rat, ngudi nghé si dan Nhi sé ting
budc hinh thanh nén sy doc dao trong nghé thuat dién tau qua cach sur dung k¥
thuét dé thé hién tAm hon ctia minh.

1.1.2. Ky thuit trong din ca 3 mién:

Dan ca la mét thé loai Am nhac ¢d truyén cua Vi¢t Nam, giau ban sic dan
toc, co nhiéu 1an diéu tir khip cic mién cong ddng ngudi. Trong sinh hoat cong
dong ngudi trong ving dat ciia ho, thuong 13 lang x6m hay rong hon 13 ca mot
mién, cac lan diéu dan ca thé hién phong cac binh dan, sat voi cude séng lao
dong con ngudi. Thuong biéu dién & cac 18 hoi, hat lang nghé, thuong ngay
cling dugc hat 1én dé dong vién nhau, hay trong tinh yéu déi ltra, trong tinh cam
gitta nguoi voi ngudi. Cac bai dan ca c6 giai diéu dep, tiét tAu don gian, lam cho
ngudi nghé si cang co co hdi tiép xic, tim hiéu véi nhidu bai ban dan ca, tir d6

ho ngam chat, biét cach xur Iy cac bai ban, khién cho nguoi biéu dién cang thé
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hién duoc cai hon cia dan ca d6, va tiéng dan cta ho cang trd nén siu lang. Tuy
nhién, mdi ving mién co tinh chit 4m nhac khac nhau nén st 1y k¥ thuat ciing
khac nhau, thé hién qua cach "rung, v, luyén 13y, ngan nga".

a. Ky thudt tay phai:

- Cung vi 10i : 1a cach ding cung vi kéo hodc day dé tdu mot Am nhung vi
khong nay hoic tach khoi day dan. Co 2 kiéu:

+ Cung Vi roi dai: ding k¥ thuat kéo hodc ddy ca cung vi (tir géc dén
ngon). K§¥ thuat nay cho ta nhitng 4m thanh khoe, day dan, va hay dugc sir dung.
Thudng dung trong cac bai ¢ toc d6 cham.

Vidu 1: Trich “Inh 14 01"

+ Cung vi roi ngén: dung k¥ thuat kéo hodc day nhung chi ding mot phan
cua cung vi (1/2 hodc 1/3). Ky thuat nay tao nén su linh hoat, dat khoat. Hay su
dung trong cac bai c6 tiét tiu nhanh, vui. Khi dién tau thi can luu y choi nhiéu ¢

phan tir ngon vi dén gitta vi.

Vi dy 2: Trich " Tréo 1én quan déc"
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- Cung Vi luyén: 1a cach dung ca cung vi kéo hodc day khong ngit quing

deé tao nhi€u am trén mot cung vi. Am thanh tao bdi cung vi lién thé hién sy da
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diét, tinh cam, nhe nhang. RAt hay duogc str dung, thuong 1a mét vi 2 hoac 4 am,

thinh thoang 1a 3 &m mot vi.

Vidu 3: Trich " Ly cay bong "
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b.Ky thudt tay tréi:

- Dan ca Bic bo: giai diéu tuoi sang, nhe nhang.

+Ngo6n rung: 13 sy chuyén dong déu ctia ngdn bam, tao ra sy rung dong,
lam ting mau sic cho 4m thanh. Ngoén rung st dung hau hét & cac am c6 do
ngan dai, co thé rung ca & day budng. Dy 1a k¥ thuat quan trong dic trung cua
dan Nhi, tao nén sy mém mai, muot ma khi thé hién, gilp am thanh ngan vang

ma khong kho cting.

Vi du 4: Trich " Béo dat may tr61 "
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+ Ngén lay (ngon vo): giit nguyén ngén bam (thuong 1a ngén 1 hodc ngén
2) ngdn khac bam rdi tha ra ludn. Ngon 1ay dung rat nhiéu trong dan ca Bic b,

thuong 1 1ay 1 hodc 2 ndt. Ngon 1ay dién ta tinh cam luu luyén, ngdm ngui.



Vi du 5: Trich " Cay truc xinh "
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+ Ngon vudt: 1a ky thuat di ngon trén day dan tir dudi 1én trén hay tir trén
xubng dudi. Nguoi nghé si s& danh mot nét trudce roi chuyén dong ngodn tay (co
thé cing mot ngén d6 hodc ngoén khac) lién mach trén diy dan (khong roi tay
khoi day dan) to1 vi tri ndt thr hai. K¥ thuat nay hay duoc sur dung dé tao su
mém mai cho giai diéu. Tbc @6 vudt nhanh hay cham tuy thudc vao tinh chét cta

giai diéu, tinh chat vui tuoi thi vudt nhanh, tinh chéat budn thi vudt cham.

C6 2 cach vubt :

Vuot tor am thap dén am cao :

Viduy6: Trich " Co1a "
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Vubt tir nt D6 1én nbt Ré, bam ndt D6 bang ngon 1 rdi kéo ngdn 2 tir vi

tri n6t DO ludt 1én nét Ré thi dirng. Vudt vira phai.



Vuot tir am cao xuong am thap:

Vidu 7: Trich " Hoa thom buém luon "
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Vubt tir nét La xudng ndt Sol, dé thé hién ngén vubt ndy bam nét La bang
ngoén 3, kéo ngdn 3 xudng dan dén sat vi tri nt Sol (ngdn 2 bam san vi tri ndt
Sol) thi budng ngon tay.

- Dan ca Trung bo: giai diéu sau lang, ém diju. V&i tinh chat am nhac khéc
dan ca Béc bo, su dung cac ky thuat: rung cham, vudt, luyén lay ngan nga dé tao

nén phan hon cua giai diéu.

Vi du 8: Trich " Ly thwong nhau "
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- Dan ca Nam bd: giai di€u trit tinh, tho mong. Sir dung v&i cac ky thuat
rung nhanh, vudt, lay dé thé hién.

Vi du 9: Trich " Ly dat giong "
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1.1.3. Ky thuit trong nhac co:

a. Ky thudt tay phai:

Véi 3 phong cach (Chéo, Hué, Cai luong) st dung cac k¥ thudt cung vi
roi (dai va ngan), cung vi luyén (2,3,4 ndt), va cung vi ngit: dung khi can tao
nén nhitng 4m ngin, ngit quing. C6 2 kiéu (ngit roi va ngét luyén). Nhung
trong Nhac c6 thi chi dung k¥ thuat ngat roi: Panh ngat timg 4m, méi am do mot
duong cung vi (kéo hodc diy) tao nén. Cach kéo ngan gon, vi khong nhac khoi
day dan, c6 thé dung & phan dau, phan giita hay phan cudi cung vi dé danh.

Vi dy 10: Trich " Hé moi " (Nhac Cheo).
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b.Ky thudt tay trai:

St dung cac k¥ thuat: 1y (vd), vudt va Nhan (k¥ thuat khong thé thiéu
trong nhac ¢6): dung ngén tay bop day dan sau vao trong voi mot luc déu va lién
tuc s€ tao ra sy rung dong 16n vé am thanh (co thé nira cung, hodc g?m mot
cung), tiy theo tan s6 nhan nhanh hay cham, néng hay sau dé dién ta cac sic
thai tinh cam khéc nhau (vui hodc budn).

Vidu 11: Trich " Cach ci " (Nhac Chéo).
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- Nhac Cheo:

La loai hinh nghé¢ thuat san khau dan gian Viét Nam, ngdn ngir da thanh,
da nghia, giau tinh tu su va trir tinh. Chéo c6 rat nhiéu lan diéu, voi cac lan diéu
mang tinh chit vui tuoi sé sir dung k¥ thuat nhan nhanh, lay, vudt nhanh. Céc
lan diéu trit tinh, budn tham, man mac st dung k¥ thuat nhan cham (sau), lay,

vuot cham.

Vidu 12: Lan diéu vui tuoi. Trich " Xam xoan " .
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- Nhac Hué:

La thé loai nhac ctia cung dinh thoi phong kién, duoc biéu dién vao cac
dip 18 hoi. Nhac nghi thirc trong 4&m nhac cung dinh Vi¢t Nam, nhac té 13 trong
cac dinh lang. Hé thdng thang am "D9, ré (non), fa (gid), son, la (non) " 1a hé

thong bao trim da sb bai ban cia 4m nhac truyén théng Hué, chir khong theo 12
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am binh quan. Nhac Hué, duoc phan chia thanh 2 loai: PBiéu Bic va DPiéu Nam,
mdi Piéu c6 tinh chat khac nhau. Piéu Bac 1 nhitng bai ban vui (sir dung k¥
thuat nhan nhanh, lay, vudt nhanh), diéu Nam 1a nhitng bai ban budn thuong,
sau 0an (str dung k¥ thuat nhan cham sau, lay, vudt ém, nhe nhang). Mdi diéu co
cac hé théng Hoi nhu sau:

+ Piéu Béc ¢6 4 hoi:

Hoi quang: 14 hoi nhac cta nhitng bai ban it nhiéu mang am hudng nét
nhac mién Nam Trung Qudc.

Hoi ddo: 1a hoi nhac cua nhiing bai ban thudc diéu Bic nhung co nhiéu
doan chuyén hé thang 4m (ngii cung d4o).

Hoi thién: 13 hoi nhac ctia nhitng bai ban mang 4m hudng xudng, tan,
tung trong am nhac Phat Giao.

Hoi nhac: 1a mét trong nhitng hoi quan trong trong nhac Hué, 13 hoi cua
nhirng bai ban mang phong céach trang trong, hung trang.

+ biéu Nam ciing c6 4 hoi: Hoi xuan, hoi thuong, hoi ai, hoi oan.

Vi du 13: Piéu Béc. Trich " C6 ban ".

Iy . — = - ——

7{,—”'{;&—‘.’; =3 e R

;« T A = T 1 l - O L d
-4 - ﬁ’}T;__ - T e T Tk = N —
. (o - - — e e — = o e o e — S —
S ===s==CC= ==




12

- Nhac tai tir cai lvong:

La loai hinh sin khau kich hat, co nguén géc & mién Tay Nam Bo. Nhu
chung ta da biét, hé thong bai ban trong 4m nhac Pon ca - Tai tir cling duoc
phan chia thanh thé loai: hoi Bic, hoi Nam, hoi O4n. Mdi loai hoi déu c¢6 nhimg
dic diém vé ky thuat : nhan, lay, vudt khac nhau dé nguoi ta c6 thé phan biét
duoc Hoi ctia mbi bai ban.

Hoi Bic: vui twoi, nhon nhip, (sit dung k¥ thuat nhan nhanh, vuét nhanh)

Vidul4: Trich" Ly ngua o "
e e e e e o P e e e o e
6 S PR e — e ﬁ.- g ﬁ,
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Hoi Nam: tinh chét trang nghiém, dong thoi dugc phan chia thanh mot sd
hoi cu thé nhu (hoi Xuan, hoi Ai, hoi Pao). Sir dung k¥ thuat nhén sau, lay,
vuot.

Vidu 15: Trich " Nam xuan "
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Hoi Oan: bi ai, budn tham, than thd. (str dung k¥ thuat nhan cham, vudt
cham).

Vidu 16: Trich " Van thién tuong "
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1.1.4. K§ thuit trong tic phAm méi:

Mot sb tac pham méi (Viét Nam va nude ngoai) cho dan Nhi.
Tac pham Viét Nam:
B¢ xudi vé bén, Hoi ngd mua xuan (Nguyén Thé Dan).

Ké chuyén ngay mua (Nguyén Thao Giang).

Nhiing ky ni¢m qué huong (Hoang Duong)

Nudc vé dong (Bui Hong Giot).

Tinh Qué Huong (Nguyén Thao Giang).

Qué Huong Ngay M&i (Ngoc Phan).

Vi Khuc Tay Nguyén (Hoang Dam).
Tac pham nudc ngoai chuyén soan:

Czakdar (V.Monti).

Vi khic Hunggary (J.Brahms).

Vung roi quit ngua (Nhac Trung Quéc).

Véi tdc pham maéi co su khac bi€t vai loai hinh dan ca va nhac ¢6 vé cach
st ly am thanh (sac thai) va k¥ thuat.

a. Ky thudt tay phdi: Ngoai k¥ thuat cung vi roi, cung vi luyén, cung vi
ngat con sir dung:
- Cung vi ndy (saccato): ¢6 2 kiéu

+ Nay ro1: danh ngat timg am, moi am mot duong cung vi, nhung sau moi
am lai nhac vi mot lan (cung vi nhay trén day dan).

Vi dy 17: Trich " Ké chuyén ngay mua " (Nguyén Thao Giang).

b—t * —- — S

{\] ; - - / S ) B — ] 2
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+ Nay luyén: danh ngat timg 4m, nhiéu am trong mot dudng cung Vi,
nhung sau mdi 4m lai nhac vi mot 1an (cung vi nhay trén day dan).

Vi du 18: Trich " Nhitng ky niém qué huong " (Hoang Duong).
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- Cung vi vé&: cung vi roi nho tién hanh véi téc do rat nhanh trén mot 4m
nao do, ding cb tay diéu khién kéo hodc day lién tiép that nhanh dé phat ra
nhiéu 14n mot 4m nao d6. Thuc hién cung vi vé & cac ndt nhac kéo dai hodc &
cac ndt nhac ngan ngén. No thé hién su cao trao va nhiéu hinh tuong khéac nhau.

Vi dy 19: Trich " Ké chuyén ngay mua " (Nguyén Thao Giang).

b. Ky thudt tay trdi:

Ngoai cac k¥ thuat rung, 1ay, vudt, thi khi choi céc tic pham méi con str
dung:

- Ngon lay rén (tr): day 1a kiéu lay nhanh va kéo dai.

Vi du 20: Trich " Mua xuén cao nguyén " (Nguyén Pinh long).

fr
A & r
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- Bat day (pizz): 1am cho ban nhac thém phong phu. Tay phai gitr cung vi,
khong cho cham vao diy, con ngon tay trai bat ddy, hodc tay trai bAm va dung

ngon tay phai bat day.
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Vi dy 21: Trich " Bé xudi vé bén " (Nguyén Thé Dan).

- Am bdi (acmonic): ngoai nhimg am thanh binh thudng, dan Nhi con co
thé phat ra dugc mot sé 4m bodi do dit ho ngodn tay trén nhitng quing nhat dinh
(thudng 12 quang 5). Am boi lam cho ban nhac thém mau sac.

Vidu 22: Trich " Czakdar " (V.Monti).

Andant J=70
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Nghé thuat biéu dién cac tac pham médi (Am nhac co tac gia). C6 su khac
biét v6i cac loai hinh dan ca va nhac co ca vé cach xir Iy 4m thanh 1an phong
cach biéu dién. Dudi day 1a bang biéu truc quan dé so sanh su khach biét giira

cac loai hinh dan ca, nhac ¢6 v&i tdc pham méi (Am nhac c6 tac gid)

Noi dung chi tiét | D4n ca Nhac T4c phAm méi (Am nhac cé tac gia)
co

Long ban co
dinh nhung cé
nhiéu di ban
khac nhau

V& ban pho Ban pho cb dinh.

Theo diéu thuc trudong thit Chau Au, cac
thang 4m ngli cung, 12 4m binh quan,
nhung khi choi cac tic pham phat trién tir
nhac cd, ciing can tng dung hoi va diéu

Theo hoi va

Vé am chuan N
diéu cua bai

cua bai.
Cung vd6i cac k§ thuat dan ca, nhac co.
Nhan, lay, | Bén canh do la cac k¥ thuat lay rén (tr),

& ky thuat tay trai | 1. ° x NS . >
VEky thuat tay vudt, vo, rung | bat day (pizz), am bodi (acmonic), chol ro

rang va sac nét theo am chuan

Vé ky thuat tay | Roi, luyén, | Roi, luyén, ngat, nay (saccato), vé.
phai ngat.
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Khi dién tiu cac tac pham Viét Nam, can phai biét cach rung (nhanh hay
cham),
vubt, lay thé ndo cho ding voi ndi dung va ¥ twéng ma tac gia mudn truyén tai.
Nhitng bai tic phdm mang tinh dan gian hodc hoi hudng hién dai thi phai sir Iy
k¥ thuat cho ra chat cua tac pham do.

Khi danh tac pham nudc ngoai chuyén soan cho dan Nhi can st 1y 4m
chuan that chinh xac,sach sg, khong lam dung str dung nhiéu ky thuat rung, lay,
vudt, néu khong s& thanh tic pham Viét Nam.

1.2. Thue trang giang day:
1.2.1. N§i dung giao trinh bai tap ky thuat.

Véi h¢ Trung cép ( 6 nam ), cac hoc sinh hoc cac bai tap k¥ thuat song
song v&i cac bai dan ca va tac pham mdi. Pén nim tht 4 hoc phong cach nhac
Chéo, nam thtr 5 hoc phong cach nhac Hué, nam thr 6 hoc phong céch nhac Cai
lwong thong qua viéc soan thao cac tuyén tap cho dan Nhi.

Hién nay gido trinh gidang day cac bai tap k¥ thuat cho dan Nhi h¢ Trung
Cap 1a " Tuyén tap k¥ thuat cho Pan Nhi " Trung tdm thong tin va Thu vién
HVANQGVN ctia NSND Nguyén Thé Dan. C6 thé ndi, cudn sach nay 1a tai liéu
c6 tinh hé théng, phu hop véi tinh ning cia cay dan Nhi dap tng duoc nhiing
yéu td co ban 1am co s& cho viéc giang day cta gido vién. Cac bai ban dugc sip
xép tir don gian dén phuc tap, tir d& dén kho. Gido vién hoan toan chu dong
trong viéc lya chon bai phu hgp cho hoc sinh luyén tap.

1.2.2 Tuyén tap k¥ thuat cho dan Nhi:
1.2.2.1.Cdc danq bai tdp co bdn:

Hién nay, Tuyén tap k¥ thuat cho dan Nhi gom: 11 phan

Phan 1 (11bai):

Céc bai tap phat am (day trong va day ngoai). Bai tap bdm ngén 1,2,3,4
R T B I T T

: i I l ; :
EEFEEPEEN I
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Phan 2 (22 bai), Phan 3 (10 bai):
Céc bai tap luyén ngon cho hoc sinh tang do linh hoat ngoén tay va nhé

duogc vi tri ndt bam. (PL 1.1)

G

f =S=s=—coposeemsocom=-
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Phan 4 (10 bai):
Bai tap thé tay 1: chuyén tir thé 1 dén thé 3.

Chuyén tir thé 1 dén thé 3

0t 2 3 0 1 2 ¢ 2 32D 2 21 (4 82 10
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Phén 5 (5 bai):

Bai tap chuyén tir thé 1 dén thé 4.

Phan 6 (6 bai):
Bai tap thé tay 2: gam 5 am (chuyén tir thé 1 dén thé 4).

\ $ M
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Phan 7 (5 bai):
Bai tap quang cho hoc sinh nang cao k¥ nang luyén ngén trén cac

quéng.(PL 1.2)

Phan 8 (15 bai) Cac bai tap két hop dé hoc sinh luyén tap k¥ thuat tay phai

va tay trai.(PL 1.3)
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Phén 9 (9 bai): Bai tap luyén ngén nhip 3/8, 6/8. (PL 1.4)
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Phan 10 (12 bai): Cac bai tap k¥ thuat.(PL 1.5)



| —
d  ev% e .‘d,‘n'— c.’- ,..,_ v t;.;v, - ';"‘—c'*.‘lf

\ p—
é% - o : t ‘ _ —
G e & o I - - SN ¥
g — = prm— ——
é‘ ——— L T et e T e s S " |
B e v T

Phan 1+2+3 cho hoc sinh nam thtr nhat. Phan 4+5 cho hoc sinh nam thu
2. Phan 6+7 cho hoc sinh nim th{ 3.

Phan 8 cho hoc sinh nim thir 4. Phan 9+10 cho hoc sinh nim thi 5. Phan
11 cho hoc sinh nam thir 6.

- Str dung cac k¥ thuat trong bai tap:

+ Cung Vi roi:

+ Cung vi luyén:

Luyén 2 ndt:




20

Luyén 4 nét:

th_
o/l
;

S

+ Cung vi nay r0i (saccato):

¢ 4t

Y —— T
__J{ SRl o
N A S EEEr R S m n
TN \:' W
+ Két hop cung vi rovi va ndy roi
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+ Két hop cung vi rdi va niy luyén
A
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+ Két hop cung vi luyén va niy luyén
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+ Két hgp cung vi ndy roi va ndy luyén
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1.2.2.2. Bdi tdp teng dung vao tic pham mdi:

Ngay nay, tdc phAm méi (4m nhac c6 tac gid) gitt mot vi tri quan trong
trong nén 4m nhac Viét Nam. Nhimng tic pham méi duoc cic nhac si, nghé si
sang tac voi ndi dung tinh cam, tAm tu cta con ngudi. Nhd co nhitng tac phim
méi d6, nguoi nghé si dan Nhi méi co diéu kién dé thé hién tai ning biéu dién
cia minh nham phat trién va nang cao nghé thuat dién tiu. Dé co thé dién tau
dugc cac tac pham phai can c6 ky thuat, né 13 yéu té quan trong gbp phan dén
thanh cong cta tic pham. NSND Nguyén Thé Dan d trich nhitng doan k¥ thuat

tir mot sO tic pham ra lam bai tap k¥ thuat.

Vi du 23: Trich " Hoi ngd mua xuan " (Nguyén Thé Dan)

T s s Tt e S e
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- Bai tap chuyén thé:
Thé tay 1: Trich " Nhitng ky niém qué huong " (Hoang Duong). (PL 1.7)
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Thé tay 2: Trich " Qué huong ngay méi " (Ngoc Phan). (PL 1.8)
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- Bai tap quang:
Vi du 24: Trich " Nudc vé dong " (Bui Hong Giét). (PL 1.9)
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1.2.3. Phwong phap giang day:

Hién nay, phuong phép giang day dan Nhi tai Hoc vién Am nhac Quéc
gia Viét Nam 1a st dung ban phd 5 dong ké dé ky am va lam co s& 1y lun, co
dic diém: day truc tiép thong qua bai ban ki 4m trén ban phd, hudng din luyén
tap, kiém tra dua trén co s& l1ay ban phd lam chuan. Phuong phap nay rat tot dé
hoc sinh nhanh chong danh duoc bai ban (ding ndt ky am).

- Phuong phap thi pham gitp cho hoc sinh nim bét bai t6t hon, va xt 1y
chinh xéc timg chi tiét nho trong bai ban.

- Phuong phap doc nham trudc khi danh bai gitp hoc sinh luyén tri nhd
va ¢ mot vai tro rat quan trong trong viéc rén luyén kha nang kiém soat tung
ndt nhac, ting dong tac cua tay phai va tay trai. Kha ning kiém soat trong khi
choi nhac cling can phai duoc rén luyén qua nhiéu nim, né gitp nang cao kha

nang thi tau khi nhin ban nhac.



23

Trong qua trinh giang day, tir nam thtr nhat dén ndm thir sau, cac gido vién
can ctr trinh d6 dé sap xép ndi dung bai ban phul hop vé6i kha ning cua hoc sinh.
1.2.4. Panh gia chung:

Véi noi dung gido trinh va phuong phap giang day nhu hién nay, c6 thé
dap tmg duogc yéu cau viée truyén dat kién thirc, k¥ ning choi cac bai tap k¥
thuét cho hoc sinh. Hién tai, van dé tiép thu cta hoc sinh con nhiéu han ché. Véi
thoi luong hoc trén 16p qua it, chua du , hoc sinh can phai tu luyén tap, tich cuc,
cht dong trong hoc tap ( it nhat tir 1 dén 2 tiéng mdi ngay). Vi vay, thoi gian tu
luyén tap 14 rat quan trong, no c6 anh hudng rat 16n dén thanh cong trong hoc
tap cua hoc sinh. Trung binh mdt nam cac em hoc khoang 10-12 bai tap ky thuat
( tuy theo kha ning tiép thu). V& ¥ thtrc: Hoc sinh thudng thu dong vao thay.
Nhanh, 4u dan dén nhiéu han ché sau nhiéu nam hoc. Cach tap luyén hoc sinh
hay c6 gang tang toc d6 nhung chua c6 phuong phap hop 1y dan dén mat nhiéu
thoi gian, cong strc, ma hiéu qua thap. Vé nghé thuat: Viéc choi dan hap tip lam
cho céc cau doan, ndt nhac khong day din, thiéu phuwong phap hoc nhac. Dé bd
trg cho qua trinh day va hoc duogc tdt hon, cac giang vién can phai dinh hudéng
trong viéc sip xép bai ban, ddi véi ting hoc sinh can phai day bai gi trude, bai
gi sau, theo trinh tu nhat dinh. Ngoai ra, gido trinh can bo sung thém mot s6 bai
tap k¥ thuat ning cao, do d6 phai thu thap va suu tim tai liéu thém. Tur do, can
nghién ctru sau hon nita dé tim ra nhimg cach diéu chinh chinh xac, hop 1y dé

dat hi€u qua cao hon.
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TIEU KET CHUONG 1

Trong chuong 1 cua ludn van, ndi dung chinh 1a " Giang day cac bai tap
k¥ thuat cho Pan Nhi hé Trung Cap ". Ngay nay, cdy dan Nhi ngoai viéc sir
dung trong cac loai hinh &m nhac san khéau va co truyén Viét Nam, né da co
nhitng bude tién méi trong nghé thuat dién tdu qua nhitng tac phim moi, dan
ca...ma trong d6 k¥ thuat gitr mot vi tri quan trong, 1a phuong tién truyén tai cam
xUc 4m nhac dén véi nguoi nghe. Dé ¢6 co s& thuc tién trién khai dé tai cta luan
van, chuong mot da tién hanh khao sat thyc trang giang day cac bai tip k¥ thuat
cho dan Nhi hé Trung Cap tai Hoc Vién 4m nhac qubc gia Viét Nam (phuong
phap giang day va ndi dung gido trinh). Hién nay, gido trinh giang day céc bai
tap k¥ thuat cho dan Nhj 1a " Tuyén tap k¥ thuat cho Pan Nhi " ctia NSND
Nguyén Thé Dan. Gido trinh mic du dap img dugc nhu cu co ban cia viéc day
va hoc, nhung can bo sung thém mét s bai tap k¥ thuat nang cao dé hoc sinh
luyén tap 1a diéu rat can thiét. V4i nhitng danh gia, tong két d6 s& giup cho luan

vin c6 co s& thyc tién dé dé ra cac gidi phap nang cao chat luong giang day.
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CHUONG 2
CAC GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG GIANG DAY

Dbi véi hoc sinh, dé nhanh chong nim bt cac kién thae va khong cam
thay kho khan trong qua trinh hoc tap, giang vién can nghién ctru sdu vé van dé
phuong phép giang day va gido trinh. Trong linh vuc su pham, phuong phap
giang day va gido trinh 13 hai yéu t6 khong thé thiéu duoc dé bat ké mot bo mon
nao cling co thé 1am tdt chirc nang truyén dat kién thirc cho hoc sinh hoc tap mot
cach c6 hi¢u qua, mat khac khoi day long ham mudn tim hiéu kién thuc, nang
cao tinh tu giac, tu chu trong hoc tip va ren luyén. Nhitng phuong phap nay phai
ludn duge d6i méi, pht hop véi nhimg doi héi ctia tinh hinh thyc té va diéu kién
x4 hoi. Trén co s& xac dinh dugc muc dich cua van dé trang bi k¥ nang dan Nhi
cho nganh hoc nhiam huéng dén mot phuwong phap dao tao thong nhat, khoa hoc
va nang cao chat lugng dao tao, phi hop véi muc dich va yéu cau cia mon hoc,
chung t6i co dé xuat mot sb giai phap lién quan dén van dé gido trinh va phuong
phap giang day dé diy manh chat lugng giang day mon dan Nhi hién nay.

2.1. Tinh hé thong trong giang day.
2.1.1. Xay dung nén méng ky thuit co ban.

Véi cac em bat dau hoc dan, dau tién ki thuat co ban la cuc ky quan trong,
c6 duoc nén mong ky thuat co ban & nhitng ndm dau bac hoc Trung cap, cac em
méi ¢ thé phat trién tét & bac Pai hoc va ca sy nghiép caa minh sau ndy. Do do,
cac giang vién rat chd trong truyén day k¥ thuat co ban cho hoc sinh. Ni vé k§
thuat Pan Nhi, can di sau nghién ctu ky thuat tay phai, ky thuat tay trai va ky
thuat phéi hop hai tay.

a. Ky thuat tay phai:

Déi v6i cay DPan Nhi, tay phai dung dé diéu khién Vi dan, né c6 y nghia
quyét dinh phat ra am thanh (d6 to nho, day mong va mau sac cua am thanh...).
Viéc st 1y cung vi tét S& tao ra &m thanh dep va hay hon. Ngoai ra, ngudi nghé

s Pan Nhj khi sir dung k¥ thuat Vi dan tinh té s& tao nén sy thay doi sic thai am
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nhac (to nho, manh nhe..) tir 46 gop phan quan trong vao viéc phan cau trong am
nhac, 1am cho cau nhac hay hon. Thuc té, ki thuat sir dung cung vi trong dién
tau Pan nhi dan trg thanh mot nghé thuat doi hoi hoc sinh phai chuyén can tap
luyén. K¥ thuat st dung Vi dan véi cac cung vi roi (dai, ngin), cung vi luyén
(lién), cung vi ngit (roi, luyén), cung vi nay (roi, luyén), cung vi vé. Phan chia
cung vi (archer) mét cach hop ly la mot nghé thuat ctia nguoi choi dan Nhi. Ta
biét rang ba yéu té: 1.Tdc d6 cua archer. 2.6 dai cua archer. 3.Luc tac dong cua
tay phai 1a ba yéu t6 c6 lién quan chit ché vai nhau trong viéc tao nén hiéu qua
am thanh. Phan chia archer chinh 1a sir dung archer véi d6 dai - ngan mot cach
hop ly trong khi khong can thay doi luc cua tay phai. Néu viéc phan chia archer
khong tét, giai diéu s& khong déu va lién tiéng. Hién nay, cac hoc sinh con st ly
chua t6t mot s6 ki thuat cung vi. Nhiéu em chua tha 16ng than thé, vai, canh tay,

va ngon tay nén am thanh phat ra thuong bi cang, thiéu d6 mém mai.
b. Ky thuat tay tréi:

Nhitng ngudi choi dan phim (piano, guitar...) c6 nhiing loi thé nhat dinh,
su 6n dinh cao do cua tirng Am va toan bo hé thong phim dan ludn & trudc mat,
Do viy, ngudi choi dan Nhi phai tu tao cho minh tiing nét nhac va nhiing thé
tay khong xac dinh truéc. Ngoai nhitng ki thuat tay phai, viéc xay dung nén
méng k¥ thuat co ban cia tay trai ciing rat phic tap trong viéc thé hién nhiéu
ngoén dan khac nhau : ngdn rung, ngén nhan, ngon lay (vd), ngén vuét, ngén lay
rén, bat day, am boi. Nhitng k¥ thuat caa tay trai rat da dang, gio vién can giang
day theo trinh ty nhét dinh tir dé dén kho, tir don gian dén phuc tap. So véi ky
thuat tay trai véi cac nhac cu Day Phuong Tay va Pan Nhi Trung Quéc thi ky
thuat caa Pan Nhi Viét Nam cé nhiing diém gidng nhau, khac nhau vé nét dac
trung va tinh ning cua cdy dan. Mot trong nhitng van dé quan trong can duogc
khic phuc 12 &m chuan xé&c vé cao d6 khi din tiu cac tac pham Viét Nam va dic
biét 14 cac bai nudc ngoai. Pay 1a nhugc diém ma cac hoc sinh con mac phai. Bé
dat duwoc &m thanh chuan xac vé cao do can mot su luyén tap thudng xuyén, sudt

cudc doi cua ngudi nghé si choi dan Nhi. Kha ning nhan biét do chinh xé4c cua
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cao do phu thudc vao niang khiéu va qua trinh rén luyén caa hoc sinh. Tuy nhién,
nhiéu hoc sinh khong chd y toi su can thiét phai luyén tap nhiing ki thuat danh
cho viéc nang cao chat lugng, thuong v lai vao tai nghe. Chinh vi nhan thic
chua dang din d6 da dan téi viec mot sb hoc sinh c6 tai nhung khong dat téi
dinh cao cua nghé thuat biéu dién dan Nhi. Ngoai ra, can bd sung va tham khao
nhitng bai tap k¥ thuat cua Violin dé nang cao ky thuat ngon va la yéu té quan
trong tao nén tang cho sy phat trién ki thuat trong nhitng nim dai hoc va su

nghiép sau nay.

c. Ky thuat két hop hai tay:
Chung ta hiéu rang néu chi luyén tap tét ky thuat tay trai hay tay phai 1a
chua da. Can phai co sy két hop giira hai tay nhuan nhuy@n, né gitt mot vai tro
quan trong trong nghé thuat dién tau, dic biét trong kha ning biéu cam cua

nguoi nghg si.

- Sy két hop hai tay tét s& tao ra &m thanh c6 chat lugng cao, dep va phu

hop v&i yéu cau &m nhac.

- Su két hop hai tay tot s& tao ra nhitng hiéu qua cho viéc thé hién cam

Xuc am nhac ctua nguoi nghé si, thu hut dugc nguoi nghe.

- Su két hop hai tay tét s& giup cho ngudi nghé si choi diing nhitng ghi chu
trong ban nhac.
2.1.2.B0 sung mdt so bai tip ky thuit bo tro cho tic phim méi.

Ngay nay vai tro cua tac phdm méi (dm nhac c6 tac gia) giit mot vi tri cuc
ky quan trong trong doi séng am nhac. Trong thuyc té biéu dién va giang day
trong nhiéu nim qua, cic nghé si va giang vién dan Nhi di khang dinh vai trd
ctia nhitng tic pham moi trong viéc biéu dién va dao tao dan Nhi. Nhimg tac
pham méi thé hién nhiing ndi dung cua xa hoi duong thdi va con nguoi Viét
Nam. Khi néi vé tac phdm méi, 1 chung ta dang di vao linh vuc tic phdm cé tac
gia. Nho ¢ nhimg tac pham méi dugc sang tac cho dan Nhi, nguoi nghé si mai

c6 diéu kién dé the hién tai ndng bicu dién cua ban than. D€ c6 nhiing tdc pham
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moi, chiing ta phai néi dén sy sang tao va dong gop khong mét moi cua cac nhac
sT sang tac va khang dinh vai trd cua ho trong su nghiép phat trién nghé thuat
dan Nhi. Ching t6i thiy can b sung thém vao gido trinh giang day mot s6 bai
tap k¥ thuat b trg cho tic phdm méi dé dap g nhu cau thyc tién cling nhu day

du hon vé tinh chit Am nhac.

- Cac bai tap nhip lé : 5/8, 7/8, 9/8, 12/8.
Vi du 25: Trich “ Hoi lang” (Nguyén Thiéu Hoa). (PL 1.10)
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- Céc bai tap Cromatic. (Nguyén Thé Dan) (PL 1.11)
Vi du 26.
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- Céc bai tap cromatic nhip 3/8, 6/8. (Nguyén Thé Dan). (PL 1.12)
Vi du 27.
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- Cac bai tap Quang nang cao.

Vi du 28. Trich “ Mua xuén cao nguyén” (Nguyén Pinh Long).
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-Tham khao thém mét sé bai tap ky thuat caa Pan Nhi Trung Québc (PL
1.13)
Vi du 29. Trich “ Tran tr¢
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- Tham khao thém mat s bai tap k§y thuat caa Violin.

Vi du 30. Trich “ Bai tap ky thuat Violin”.
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a. Tac pham ngiu hing.

Téac pham ngau himg di theo hai phuong phap khac nhau: mot 1a tic pham
ngau himg trén co s hoa thanh, hai 1a tac pham cé chi ¢& mang tinh ngau hing.
Nhin chung hai phuong phap trén déu c6 nhimg dic diém chung, d6 13 khong c6
nét nhac cu thé ghi rd trén ban pho, nguoi biéu dién phai tu suy nghi va sang tac
theo céc yéu cau khac nhau. Su khac biét & ddy 1a khi choi tac pham ngau hing
trén co so hoa thanh nguoi choi phai tu sdng tac va tuan tha theo ding vong hoa
thanh c6 sin caa tac pham. Con tac pham c6 cha ¢& mang tinh ngau hing lai
cang linh hoat va phac tap hon, ngudi choi phai tu sang tac giai diéu theo y

tudng va nhitng tiéu dé va yéu cau cua tac gia.
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b. Tac pham cho doc tau

Nguoi nghé si dan Nhi ngoai viéc tich lily duoc nhitng ki ning dién tau,
phong céch biéu dién trong nhac ¢, ho can rén luyén thém nhitng k§ thuat mai
trong tac pham dugc c4c nhac si sang tac. Trong nghé thuat didn tdu dan Nhj,
ngoai doc tu con co song tiu, tam tdu, te tau, hinh thac hoa tiu thinh phong,
hoa tdu dan nhac. Tuy nhién, ngudi nghé si Ban Nhi thuong dugce danh gia cao
qua cac k¥ niang doc tiu. Trong mot sé tac pham dugc cac nhac si sang tac,

ching ta phai noi téi nhiing tac pham biéu dién dinh cao nhu:

Tén tac pham Tac gia Thé loai
U'6c vong Nguyén Thé Dan. Doc tau
Mua xuan cao nguyén | Nguyén Dinh Long Poc tau
Canh budom thuong nhé | Btc Thu . Pac tau
Hoi lang Nguyén Thiéu Hoa Doc tau
Sac huong bon mua Nguyén Thiéu Hoa Song tau, tam tau, ta tau.

Trong chuong trinh giang day, nhiing tac pham doc tau gitt mot vi tri
quan trong khdng thé thiéu trong cac ky thi hét nam va tét nghiép. Khdng nhiing
thé, cac tac pham nay con duogc biéu dién trén san khau &m nhac, trén truyén
hinh trong nhiéu nim va da di siu vao tinh cam cua khan gia trong va ngoai
nudc.

Nguyén Thé Dan "Uéc vong"
Téac pham duoc viét cho Pan Nhi doc tau cing dan nhac dan toc. Tac pham
gom 4 doan. Poan ddu mang 4m hudng caa bai " Ly cai mon " dan ca quan ho
Béc Ninh. Giai diéu da diét, mém mai, v&i nhip do vira phai, rong rai. Nhiing

luyén lay trong ban nhac dam chit dan ca, trit tinh.
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Poan 2, duya trén doan 1 (chat liéu dan ca), tAc gia di phat trién giai diéu
Vvéi tinh chat khoan thai, twoi vui, cing nhip do nhanh.
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Poan 3, Cadenza (doan tu do) cua tac pham. Téac gia da su dung nhiing k¥
thuat dic trung ciia dan Nhi dé thé hién phan kg thuat kho, cling nhu néi 1én ndi
khat vong, ray dut cia tac gia dugc thé hién qua doan Cadenza.

p ~ Cadenza... _ -
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Poan 4, am nhac vang Ién trong nhip do sdi noi (Allegro), cing nhing
dau nhan vé cudng do véi tinh chat phat trién cao trao vai sy xuat hién cua cac
nét chay moc kép lién tuc. Pay 1a mot dic diém ki thuat noi troi caa dan Nhi.
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- Nhitng tac pham chuyén soan tir cac tac pham nudc ngoai:

Tén tac pham Téac gia Thé loai

Hanh khuc tho nhi ky A.Mozart Poc tau, song tau

Nhac Trung qudc
Nhac Trung Quéc bac tau.
DPac tau.

Trin Tré Doc tau, song tau

V0 ngua truong trinh

Nhac Trung Quéc

Nh& vé Thién Bac
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Vi dy 31: Trich “Hanh khdc thé nhi ky” (A.Mozart)
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c. Mot s tac pham hoa tau:

Trong nghé thuat dién tdu dan Nhi, giang vién va hoc sinh thuong luu y nhiéu
dén céac tac pham doc tau boi nhiing tic pham nay mang dam nhitng dau an
trong su phét trién ky thuat. Biéu nay da duoc khang dinh qua nhiéu nam thyc té
giang day dan Nhi. Tuy nhién, trong nghé thuat dién tiu dan Nhi con ton tai
nhitng yéu t6 k¥ thuat khac cuc ky quan trong, d6 1a k¥ thuat hoa tau dan nhac
I6n, nhiing k§ thuat dugc bo tro trong cac gio hoa tau lai can thiét cho hoc sinh
phat trién manh trong k¥ thuat doc tau.

Tén tac pham

Tac gia

Mua ha

B4 Qué

Nét dao ngay xuan

Nguyén Thé Dan

Trong hoi ngay xuan

Nguyén Chin

Tiéng vong

Ho Hoai Anh

Thanh minh trong tiét thang ba

Nguyén Phic Linh

Vui Chong Han

Nhac Trung Quéc

Vi dy 32: Trich “Vui Chong Han” (Nhac Trung Quoc)
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Téc pham “Vui Chéng Han” Nhac Trung Qudc duoc séng tac cho hoa tau
nhf,w cu dan toc va duogc viet trén cac be: Nhi, sdo, bau, Tam thap luc, Tranh,
Gay, Cello, Basses, G0.

2.1.3. Rén luyén k¥ nang tu hoc cho hgc sinh.

Trudec tién, hoc sinh hdy quan niém tu luyén tap tac la vua lam tro, vira
lam thay. Thanh céng trong hoc tap phu thudc phan 16n vao viéc tu luyén tap
mac di sy huéng dan caa gido vién 1a khong thé thiéu " Khong thay ¢6 may 1am
nén ". Hay tim cho minh cach luyén tap hop Iy vi thoi gian hoc trén 16p 1a rét it.
Tap dan c6 nghia 1a choi dan. T4t nhién, trudc hét phai cd k§y thuat co ban,
nhitng kién thirc ma hoc sinh tiép thu duoc ctia ngudi thay. Viéc cang ¢b va trau
d6i nhitng ky thuat co ban da co6 1a cuc ky quan trong. Nhiéu hoc sinh thuong
chi tap luyén ky thuat trong gio tu hoc ma quén ren luyén cam xuc &m nhac
trong chinh céac bai tap ky thuat 6. Pay 1a mot nhuge diém ma nhiéu hoc sinh
mac phai. Mot phuong phap tu hoc dung dan vai mot su chuan bi ki ludng céc
noi dung luyén tap trugc mdi budi tu hoc s& 1a dam bao cho su tién bo thuong
xuyén caa hoc sinh. Mot trong nhiing diéu quan trong nhat do 1a ludn tim thay

hing tha trong luyén tap va st dung thai gian luyén tap mét cach hiéu qua nhat.
2.1.3.1. Mot s6 nguyén tic co ban trong luyén tap.
a. Can hiéu tai sao phai tap? Tap céi gi?

That 1a 1ang phi thoi gian néu nhu sau mot vai gio luyén tap khong thu
dugc két qua. Chinh vi thé, can xac dinh that rd van dé& can khic phuc, tim ra
phuong phap dé khac phuc. Qua trinh luyén tap thudong duoc chia lam ba giai
doan.

1.Giai doan lam quen véi bai méi, ta thuong goi la vo bai.
2. Giai doan cung cd.
3. Giai doan hoan thién.

Ca 3 giai doan déu c6 y nghia quan trong nhu nhau. Tuy nhién, & goc do
thuc hanh, thi théng thuong cac hoc sinh khong chu ¥ dén xac dinh mot céch

chinh xac tai sao phai tap va tap cai gi & giai doan cung cb va giai doan hoan
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thién. Nhiéu hoc sinh sau khi v& bai xong khong chii ¥ dén giai doan cung ¢,
cling c6 hoc sinh dén giai doan hoan thién lai mic lai nhitng 151 ma trudc d6 &
giai doan v& bai khéng mic phai. Bi véi cac hoc sinh méi hoc, thong thuong
gido vién dan do ¢ 16p khi vé nha phai tap céi gi, nhu thé nao. Nhung d6i véi
hoc sinh cudi trung cip, thi phai chu dong hon, khong nén thu dong cho hudng

dan cua giao vién.

b. Phan chia thai gian luyén tap phi hop voi diéu kién cho phép.

Hay ¢ gang dat ké hoach khéng chi cho ting ngay ma nén dit ké hoach
trudc cho ca tuan. Vé co ban, cd 5 budc trong mot budi luyén tap hoan chinh.

Buac 1: Vo bai moi.
Buéc 2: On luyén bai cil.
Budéc 3: Tap luyén riéng cac ki thuat ( vi roi, vi luyén, nay roi, nay luyén).
Budc 4: On lai toan bo mot bai hoan chinh.
Budéc 5: Chuan bi bai mai.

Thong thudng, 5 budc tap nay co thé kéo dai tir 3 dén 4 tiéng trong mot
budi tap. Tat nhién, viéc phan chia tirng muc tiéu luyén tap theo trinh tu nhu trén
c¢6 y nghia twong ddi, co thé c6 budi tap duoc ca 5 bude, nhung ciing cd thé chi
tap duoc 3.4 budec... tuy thudc vao thoi gian cho phép. Tuy nhién, viéc thuong

Xuyén nam vimg 5 budc luyén tap trén 1 rat quan trong.
c. Lap di 1ap lai 1a rat can thiét.

Néu sau khi d3 hoan thién véi mot bai, ma khong tiép tuc cung cd, tap
lai vao nhitng 1an tap sau thi nhitng 15i da duoc khic phuc s& dé& bi mac lai. Do
vay, sau khi di khac phuc dugc nhitng doan nhac kho, ki thuat kho, viéc tap lai
nhitng doan d6 thudng xuyén s& gilp hoc sinh nam vitng bai tot hon. Qua trinh
tap di tap lai chi c6 tac dung khi ma ngudi hoc tu cam thay c6 hiing thl va nhan

thay su can thiét. Néu khéng viéc tap luyén s& khong c6 tac dung.

d. Khong chi tap ¢ téc do cham ma can phai tap ca & téc do nhanh,

nhung phai giit déu duoc téc do (Tempo).
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Tap & téc do cham 1a budc dau tién khi bat dau v& bai, gidp cho ching
ta st ly chinh xac cac yéu cau vé ky thuat va vd bai dé dang hon. Sau khi tap
cham dé ghi nho thé bam tay trai va tay phai, sau d6 chuyén sang tap toc do
nhanh dé thay rd nhiing van dé can tap va can diéu chinh. Mot diéu quan trong
ma cac hoc sinh thudng mic phai 14 khdng giir déu tbe do khi tap cham va
nhanh, nghé thuat choi dan 1a mot qué trinh hoat dong lién tuc va déu dan. Tap &
tbc @6 cham phai luén gitr déu nhip, chi c6 nhu vay khi tap ¢ téc do6 nhanh mai
c6 két qua. Ngoai viéc tap ¢ tbe d6 cham hoac toc do nhanh, con phuong phap
tap rat hiéu qua 1 tap két hop ca nhanh 1an cham. Mot yéu té rat quan trong gitp

dé dang vuot qua cac doan ki thuat kho 1a hay thoai mai, tu tin va tap nhiéu lan.
e. Khi tap 1udn ludn cha y dén k thuat tay trai va tay phai.

Ky thuat tay trai c6 tac dung truc tiép tao ra &m chuan cua giai diéu, do
d6 can nhiéu thoi gian luyén tap dé cao do chinh xac. Ngoai ra, ky thuat tay phai
cling rt quan trong, n6 quyét dinh t&i viéc phat ra am thanh va mau sic cia am
thanh (to, nho). Vi viéc luyén tap tay phai sé ting budc hoan thién cac ky thuat

(legato, stacato) va cd vai tro quyét dinh tao ra am thanh dep.

f. Luyén tri nho: khong chi nhd nét nhac, ma con nhé ca thé bam tay
trai va dong tac tay phai.

Nhiéu hoc sinh thudng méc 18i rat co ban trong giai doan v& bai, chi
hoc nhé nét nhac, khdng két hop hoc nhé thé tay bdm va cach phan chia Vi cua
tay phai. C6 nhiéu bai rat kho vé thé tay bam va dong tac tay phai, hoc sinh can
luyén tri nhé @é st Iy chinh xac va hiéu qua khi da thudc bai.

g. Tim ngudn cam hing trong luyén tap.

Nghé thuat 1a giao tiép, truyén dat cam xdc. Luyén tap khong chi 1a y
thirc trach nhiém ma con 1a ngudn cam hang. Hay cb gang tao cho minh hing
th, hing khai trong luyén tap, khdng nén tap cb trong khi niém hang khai trong
luyén tap da hét, s& khong thu lai két qua gi.
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h. Hay luyén tap khéng can co dan.

Tap khong co dan 1a phuong phép tap rat tt nhung khong don gian,
khéng phai hoc sinh nao ciing c6 thé luyén tap duoc phuong phap nay. Voi
phuong phap nay, hoc sinh phai luyén cho minh cach tu duy cac bai tap da hoc
khi khong cé dan, luyén tap vai bé 6¢c cia minh véi nhitng ban nhac. B6 1a kha
nang 1lam sdng lai nhimg hanh dong trong qua khir, hoan toan c6 thé choi nhac
bang su tudng twong, tai hién mot cach chinh xac cac dong tdc ma can phai lam,
ca tay trai 1an tay phai. C6 ban nhac, hoc sinh cd thé tap bAm ngon tay trai va tay
phai (archer) theo bai. Phuong phap tap khong co dan dac biét co hiéu qua khi
da thudc bai va mudn cang cb tri nhd. N6 gilp cho hoc sinh nhé dén tung chi
tiét cua bai dé co thé sir ly sac thai mot cach dé dang bang su chuyén dong cua
archer. Sic thai cuc ky quan trong trong am nhac, n6 thé hién sy tinh té va khéo
léo cua nguoi choi nhac. Nhiéu hoc sinh khi hoc thudc bai chi chi y dén hoc
thudc giai diéu, khong chd y hoc thudc ngoén bam va archer, do d6 khi danh
khéng duoc trdi chay, thiéu sy tu tin. Viéc luyén tap khong cé dan rét c6 lgi cho
viéc cung cd, nang cao chat luong ki thuat. Hay bat dau tap tir nhitng doan ngan
dén doan dai. Khi nao c6 thé vira nham, vira bAm ngon tay ciing nhu lam dong
t4c cua tay phai tir dau dén cudi mot bai thi khi d6 s& ty tin Ién rat nhiéu. Viéc
tap khong dan bang su tuong tuong 1 can thiét doi véi tat ca nhitng nghé si biéu

dién nhac cu.
2.2. Giai phap vé phuong phap giang day.
2.2.1. Xay dung ké hoach giing day.

Pé gido trinh giang day bao dam dung tién do, co su chu dong trong sir
dung thoi gian, gidng vién can lén ké hoach va noi dung giang day cu thé trong
ting nam hoc. Piéu nay sé& gitp cho viée giang day duoc tién hanh theo mot lich
trinh hop 1y, can ddi theo ké hoach dinh sin, dong thoi st dung hiéu qua quy
thoi gian. Khéi lugng bai vé ma giang vién giao cho hoc sinh phai phu hop véi
nang luc tiép thu, trinh d6 cu thé trong timg thdi diém ctua mdi ngudi nhim muc

dich gitip ngudi hoc phat huy dugc hét kha nang ciia ban than. Tién do hoc tap
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cham so v6i kha nang c6 thé s& 1am kim ham su phat trién ciia ngudi hoc nhung
néu tién d6 hoc tdp nhanh vuot qua kha ning cho phép, ngudi hoc sé bi qué tai
vi khong du ning luc va thoi gian dé hoan thanh. Dé duy tri 6n dinh tién d6 hoc
tap, giang vién nén c6 nhiing giai phap nhu sau:
- Cung cb nhimg k¥ thuat nén tang thong qua cac dang bai tap nhu Gam,

Quéng, Etude nham muc dich luyén d6 nhanh nhay ctia ngén tay.

- Vira phai ctiing ¢6 lai nhimng kién thirc da hoc, dong thoi hoc tiép cac bai
tap k¥ thuat kho dé duy tri su 6n dinh, chac chan vé k¥ thuat, vira ting dan toc

do dé dat dugce trinh do cao hon.

- Tang cudng tinh chi dong bang cach tao diéu kién cho hoc sinh timg budc
tir giai quyét 14y moi tinh hudng trong hoc tap trén co so theo sat hoc sinh dé kip
thoi diéu chinh nhing sai sot. Giang vién ¢ thé thi pham, déng thoi dua ra nhimg
goi ¥ vé giai phap dé hoc sinh chon Iya cho minh cach giai quyét thich hop.

Viéc xac dinh dé ap dung hop 1y cho ting ca nhan doi hoi giang vién
phai c6 sy danh gia khach quan va chinh xac, vi mdi mot ddi twong hoc déu ¢o
nang khiéu va cac diéu kién tu nhién khac nhau. Néu xac dinh va van dung dung
thi qué trinh hoc tap, phat trién ctia ca nhan d6 s& nhanh chong va thuan loi, con
néu xac dinh khong dang thi s€ c6 tac dung nguoc lai. Phan chia cac bai tap mdt
cach linh hoat trong timg budi hoc, ting giai doan, phu hop véi kha ning cia
ting d6i twong hoc ciing 1a mot nghé thuat trong giang day. Chuong trinh, bai
tap giao cho hoc sinh can phu hop véi niang luc timg nguoi voi myc dich nham
phat huy t6i da thé manh, khic phuc nhimg diém yéu cua mdi ca nhan. Diéu
quan trong nhat 1a phai chon dung trong tdm, phai xac dinh van dé nao 1a chinh,
la quan trong nhét, co tac dong truc tiép dén muc dich hoc tap dé uu tién giai
quyét. Boi vi ndi dung can phai hoc thi nhiéu, ma sire lyc va thoi gian thi ¢6 han,
néu viéc hoc tap dan trai, phan tan thi viéc hoc s€ khong co6 hi¢u qua. Sau khi da
xéac dinh duoc trong tim, phai sip xép cho hop 1y vé ndi dung ciing nhu thoi

gian. Dicéu do s¢€ gitip cho cong viéc dugce troi chay va hi¢u qua.
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2.2.2. Xay dung cac tiéu chi chung.
2.2.2.1. Muc tiéu huéng dén.

a. Bdi dudng nang luc tu hoc.

Van dé rén luyén cho ngudi hoc cé nhitng phuong phép, théi quen nghién
ctru, hoc tap, sang tao khong chi trong thoi gian trén 16p ma con trong qua trinh
cong tac sau ndy 13 vo cung can thiét. Thoi gian ti hoc 1a diéu kién dé nguoi hoc
luyén tap bai vo va tiép nhan cac thong tin lién quan dén ndi dung hoc tap tir
nhiéu nguon khac nhau, dé lam phong phu thém hiéu biét ciia minh gitp cho
viéc hoc tap dat két qua. Boi dudng nang luc tuy hoc khong nhitng gitip nguoi
hoc ndm vimg phuong phéap hoc tap va k§ nang van dung tri thirc mot cach chéc
chan va bén viing, ma con 1a dip tét dé rén luyén y chi va nang luc hoat dong
sang tao 1a nhitng diéu ma khong ai cung cip duoc néu nguoi hoc khong thong
qua hoat dong ban than, 1a nhitng pham chat can thiét cho sy phat trién va thanh
cong ctia mdi con ngudi. Trong thoi dai ma khoa hoc, k§ thuat phat trién nhanh
chong nhu hién nay, nha truong du tét dén may ciing khong dap tng dugc nhu
cau da dang va dang phat trién ctia cudc song. Vi vay, chi c6 tu hoc, tu bdi
dudng mdi ngudi méi ¢ thé bu dip dugce cho minh nhitng 16 hong vé kién thic
dé thich tmg v&i yéu cdu cudc song dang phat trién. Nhu vay, tu hoc 1a mot
trong nhirg pham chat quan trong nhat ma nha truong hién dai can trang bi cho
hoc sinh vi n6 ¢6 ich khong chi khi cic em con ngdi trén ghé nha trudng ma ca
khi da budc vao cudc séng. Dé viéc tu hoc ¢6 hiéu qua, muc dich nhiém vu tu
hoc phai c6 tinh chét thiét thuc, vira strc, ¢6 tinh dinh hudng cao va cd géng tap
trung durt diém ting van dé trong timg thoi ky nhat dinh..

b. Phét trién kha nang thé hién ciia hoc sinh.

Pay 1a diéu kién quan trong trong qua trinh hoc tap, kha nang thé hién co thé
chia thanh nhiéu mirc d6 khéc nhau:

-Kha ning thé hién do nang khiéu ban than.

-Kha ning thé hién thong qua su huéng din cua giang vién, sy rén luyén, tich

lity kién thtrc ctia nguoi hoc trong qua trinh hoc tap.
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- Bén canh sy nd lyc khong ngung trau doi tich liy kién thic cia ban than
ngudi hoc, vai trd ctia ngudi thiy ciing rat can thiét, nhu 13 mot nhan td tac dong
truc tiép dén qua trinh nhan thirc cia hoc vién, tao moi diéu kién thuén loi giup
cho qua trinh phat trién kha ning thé hién ctia nguoi hoc.

2.2.2.2. Nhimng tiéu chi d6i véi giang vién.

Chét lugng gido duc cua moi co s¢ dao tao déu phu thudc vao trinh do
nang luc chuyén mon va ning luc su pham ciing nhu pham chat dao dirc nghé
nghiép ciia d6i ngii can bo giang day. Chinh vi 18 d6 ma hon bao gio hét, vai tro
ctia ngudi thay cd ¥ nghia hét sirc can thiét, 1a chu thé tac dong vao moi nhén td
cua qua trinh giao duc (thé hién & chd 1a nguoi xac dinh muc tiéu, ndi dung day
hoc, thiét ké va to chirc hoat dong, du kién cac tinh hudng c6 thé xay ra va du
kién phuong hudng, cach thic giai quyét twong tmg). Dac biét, vai trd ndy tac
dong truc tiép dén qua trinh nhan thic ciia nguoi hoc thong qua cac chirc ning
dinh huéng, khoi goi, diéu chinh...nhim tao moi diéu kién thuan loi giup cho
qua trinh phat trién kha ning thé hién ctia nguoi hoc. Chinh vi vdy, can phai “d6i
moi chuong trinh, ndi dung, phuong phap day va hoc, nang cao chat luong doi
ngli gido vién...”

Nhitng yéu cau dbi voi mot giang vién c6 nang lyc bao gom céc tiéu
chuan sau:

- Theo ddi tién bd cua hoc sinh, tham gia va hd tro khi hoc sinh gip kho
khan trong qua trinh hoc.

- Str dung nd1 dung dao tao, chuong trinh, gido trinh phu hop.

- C6 trinh d6 chuyén mon cao, co kién thuc viing vang vé cac linh vuc
am nhac va su pham.

- Pa dang hoa cac phuong phap day hoc dé dap tmg nhu cau cua hoc sinh.

X4 hoi phat trién ngdy cang cao, doi héi chat lugng gido duc ciing phai
duogc cai tién khong ngimg, ngudi thiy voi vai tro 1a chu thé cia hoat dong gido
duc ciing phai khong ngimg tu hoan thién ban than dé tao dugc nhiing tac dong
tich cuc trong qua trinh giang day. Mubn cai cach nang cao chat luong giang

day cho nguoi hoc, ngudi thay phai tu nang cao chinh minh. Mudn doi hoi sy nd
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luc ctia nguoi hoc, trude hét phai doi hoi chinh ban than minh. Vai trd ciia ngudi
thﬁy cO y nghia v cung dic biét, ho hiéu rd duoc hoc sinh cia minh va danh
thurc & nguodi hoc su say mé ddi v4i Am nhac, huong ho vao ky luat hoc tap, tinh
yéu va sy dam mé véi nghé thuat.
2.2.3. Trau déi va ning cao Kién thirc vé phwong phap sw pham.

Pé dap ing nhu cau trong giai doan doi mdi nham ning cao chét luong
giang day, nguoi giang vién cin dugc trang bi nhiing kién thirc chung vé
phuong phap su pham 4m nhac. Pay 13 mot hé thong phuong phap luan vé nghé
thuat cling nhu vé su pham am nhac, trong do cip nhat nhiéu van dé c6 ham
luong khoa hoc cao vé gido duc am nhac cua cac hoc gia trén thé gio1. Viée
nang cao hiéu biét cua giang vién vé phuong phap su pham am nhac chinh 1a
nén tang mang tinh co s& cho sy phat trién cua phuong phap su pham chuyén
nganh. Mén hoc ndy ciing gitp cho cac giang vién nam viing cic van dé vé
phuong phap tu duy da chiéu, phuong phap giang day tich cuc trong thoi ky méi
clia cac trao luu gido duc 4m nhac trén thé giéi. Nhimg van dé vé thong tin, tri
thire cling nhu cac cach tiép can vai hé thong tu lidu, tong hop thong tin dé bién
thong tin thanh tri thirc va luén luén doi méi tri thic chuyén nganh dang 13
nhiing van dé néng hoi trong linh vuc su pham 4m nhac trong nudc va qudc
té. Thong qua viéc tim hiéu siu sic vé tri thirc, vé kinh nghiém trong giang day,
nguol giang vién nam viing dugc nhitng nét dac thu trong dao tao am nhac no1
chung va dan Nhi néi riéng. Ciing tir nhiing kién thirc va kinh nghiém duc rat tir
phuong phéap su pham chuyén nganh am nhac, nguoi gidng vién sé ¢6 cach nhin
nhan va xir Iy mot cach khoa hoc trong viéc hudng din hoc sinh. Pdi véi hoc
sinh trong nganh nghé thuat 4m nhac, phuong phap dan dat tir d& dén kho, tir
don gian dén phirc tap sao cho phu hop trong su pham 4m nhac 1a diéu c6 y
nghia rat quan trong. DP6i v6i nhitng hoc sinh nam thir nhat, thir hai thi cin nhan
manh yéu t6 “bat chudc” trong cach tiép thu. Cach “bat chudc” nay, ngudi hoc
sinh s& tu tich lily va lam giau thém “vén” k§ nang cta ban than. Sau d6, hoc
sinh s€ ting budc phat huy “tinh tu cht”, ddc 1ap suy nghi va van dung nhiing

kién thic va k§ ning di duoc tich liy bén canh sy chi bao cta ngudi
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thay. Nguoi giang vién c6 kién thirc va kinh nghiém thuc té hd tro cho qua trinh
giang day, su két hop giita 1y luan va thuc hanh 1a diéu can thiét. Tir nhitng kinh
nghiém su pham nay s& hinh thanh nén phuong phap phat trién k¥ ning cta hoc
sinh, v6i nhimg phong cach da dang, véi su ddi dao trong cam xuc 4m nhac.
Pay chinh 13 su bao dam cho qua trinh phét trién mang tinh “bén vitng” trong
qua trinh phat trién nghé nghiép cta hoc sinh.
2.2.4. Poi méi phwong phap giang day.

Phuong phép giang day 1a hé théng nhiing hanh dong c6 muc dich cua
giang vién, nham t6 chirc hoat dong nhan thirc va thyc hanh cia nguoi hoe. Noi
cach khac phuong phap giang day doi hoi mot sy tuong tac khong thé thiéu
dugc gitta nguoi day va ngudi hoc véi dbi tuong nghién ctru, ma két qua cua
hoat dong nay 1a qua trinh linh hoi kién thirc ciia nguoi hoc. Hién nay viéc doi
m&i phuong phap giang day dang 1a mot doi hoi hét stre can thiét trong cong tac
dao tao. Yéu cau ctia x4 hoi dit ra cho con ngudi 13 phai phat huy khéng ngimg
tinh ndng dong, sang tao, tich cuc, chu dong, tu hoc hoi dé bat kip véi yéu cau
phat trién ngay cang cao ctia dat nudc. Viée ddi moi phuong phap giang day doi
hoi giang vién khong ngimg tim kiém cac phuong phép giang day moi, két hop
khéo 1éo véi cac phuong phap truyén thong hién co trén co sd bao dam phu hop
v6i noi dung giang day theo hudng nang cao ning luc cia nguoi hoc, bdi dudng
phuong phép tu hoc, tw kham pha dé chiém linh tri thirc.

a. P6i méi quan diém day hoc phat huy tinh tich cuc ctia hoc sinh.

Poi méi vé cach day nham 1am thay ddi tinh chét hoat dong nhén thuc
ctia hoc sinh. Chu trong mdi quan hé hop tac 2 chiéu giita thay va tro trong day
hoc: thr:iy td chirc, hudng dan, ¢d van, con tro 1a chu thé hoat dong. DP6i méi cach
hoc thong qua tang cudng hoat dong tu hoc ctia hoc sinh nham tao su chuyén
bién tir hoc tap thu dong sang chu dong. Chu trong rén luyén phuong phap hoc
tap cho moi dbi tuong hoc. Ting cudng mdi quan hé giira tri tué va tdm hon,
giita tu duy va cam xuc: day hoc phai tac dong vao tinh cam, dem lai niém vui,

htrng tht hoc tap cho hoc sinh.
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Pé st dung phdi hop cac phuong phap hiéu qua, doi hoi giang vién phai
nam ving timg phuong phap van dung sang tao vao qua trinh giang day. Van dé
bdi dudng ning luc giang day theo huéng ddi méi phuong phap va ki ning day
hoc cho giang vién dan Nhj hién nay 13 can thiét. L6i day hoc dya trén kinh
nghiém cé nhan don thuan, can duoc thay thé dan béng viéc goi ma, tao co hoi
cho hoc sinh dugc tu hoc, tu sang tao trén co sé h¢ théng phuong phéap vé kién
thitc chuyén mon. Van dé bdi dudng cho giang vién kha ning phbi hop uyén
chuyén, linh hoat gitta phuong phéap thi pham va phuong phap goi mo; sy phéi
hop trong viéc st dung phuong phdp va phuong tién day hoc. Trinh do cua
nguoi gido vién khong nén hiéu theo mét khia canh 1a chi can co kinh nghiém
biéu dién ma can quan tdm nhiéu hon dén kinh nghiém giang day khi sir dung
cac phuong phap su pham trong d6 c¢6 su phdi hop phuong phap thi pham va goi
mo. Bén canh d6, viéc giang vién quan tim téi cac yéu t can trd va thic day
tinh sang tao cua hoc sinh s€ gitp giang vién c6 phuong phap tdc dong phu hop
v6i timg d6i tugng hoc sinh, trong timg giai doan hoc tap. Giang vién ciing can
tim hiéu va nam dugc mot s6 yéu to duoc xac dinh lam can trd qua trinh sang
tao cua hoc sinh nhu: sy phé binh ti€u cuyc cua giang vién, gidng vién yéu cau
qua cao, ban than hoc sinh lo s¢ bi that bai, hodc su thiéu tin tudng cua giang
vién d6i v6i hoc sinh...Bén canh do, cc yéu t6 thuc déy sy sang tao ma giang
vién can quan tim tic dong hiéu qua téi hoc sinh nhu: cong nhan nhiing gié tri
ma hoc sinh c6 dugc (du rat nhé); thira nhan kha ning thyc hién trong timg van
dé ma giang vién yéu cau hoc sinh; hudng dan hoc sinh c6 su twong tac tot véi
hoc sinh khéc trong qua trinh hoc tap; tao ap luc viura da vé thoi gian hoc sinh
phai hoan thanh bai tap; yéu cau cao dbi voi nhitng hoc sinh c6 nang luc tbt,
cham chi, chuyén can; gitp hoc sinh xay dung niém tin vao ban than dé tao sy tu
tin can thiét trong qua trinh hoc tap.

b. Phuong phap khich 1¢ hoat dong hoc tap cuia nguoi hoc.

- Hinh thanh htmg thi nhan thic: dugc thé hién thong qua cac budc: xdc

cam do1 voi hoat dong; c6 nhan thirc do1 véi xtic cam nay. Co thé ndi rang trong



43
qua trinh day hoc, diéu quan trong 1a phai 1am phat sinh nhig xtc cam ddi voi
hoat dong hoc tap.

- Tao ra su thanh cong trong hoc tap: Mot trong nhitng phuong phap hién
dai nham kich thich hirng thu hoc tap 1a tao ra sy thanh cong trong hoc tap ddi
v6i nhitng hoc sinh yéu kém. Néu khong c6 nhitng thanh cong trong hién tai thi
kho c6 thé vuot qua moi trd ngai dé di dén thanh cong trong twong lai.

Pé lam duoc didu nay, trong qua trinh 1én 16p, gidng vién phai biét cach st
dung cic phuong phap mot cach khéo 1éo nham tao ra nhitng xic cam dinh hudng;
chang han nhu thuong xuyén dan mau cho hoc sinh nghe (theo cach danh gia ciia
cac nha chuyén mon: thi pham 13 con dudong ngan nhat, goi mé sy hinh dung vé bai
ban), két hop voi giang giai va phén tich vé ndi dung, cau trac, hinh thirc, cach xur
Iy vé& k¥ thuat, cach phan ciu, phan doan khi thé hién. Diéu ndy s& gitip cho ngudi
hoc cam nhan mot cach sdu sic nhét, hinh thanh xac cam nghé thuat khi tiép
can. Pé tao duoc niém vui, su hing thu trong hoc tap dbi véi nhitng truong hop
han ché vé nang luc, giang vién nén chon céc bai tap vura suc nham tao su hép dan
va 161 cudn ngudi hoc dong thoi khong 1am nan chi trong qua trinh tap luyén. Piéu
guan trong nhét 1a giang vién phai luén dong vién, khich I¢ trudc mot nd lyc du rat
nho ctia nguoi hoc; thudng xuyén hudng din, goi ¥ cach thirc giai quyét van dé dé
nguoi hoc co thé tién hanh lam viéc doc 1ap.

c. Day hoc phai dam bao nguyén tac "tinh vira sirc".

Mot trong nhiing nguyén tic co ban ciia qua trinh day hoc 1a phai dam bao
tinh vira stc va phu hop véi dic diém lta tudi. Ba yéu td chinh anh hudng truc
tiép t6i sy qua tai trong hoc tap 1a nhiém vu hoc tip, ning luc ctia ngudi hoc va
diéu kién hoc tap. bé giai quyét duoc van dé nay, phai tim ra cau tra 101 cho céc
cau hoi sau: ddi twong hoc co du kha ning tiép thu, c6 du phuong tién va thoi
gian hoc tap; trinh d6 kién thirc cling nhu nang lyc su pham cua giang vién c6
dap ung dugc hay khong?

Pam bao tinh vira sirc trong hoc tap 1a mot nguyén tic quan trong doi hoi
giang vién can tuan thu nghiém ngit trong giang day. Khi khdi lugng va do phirc

tap cua bai v& cao hon kha nang hoc tap thuc té cla ngudi hoc thi s& dan dén
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tinh trang qua tai. Piéu d6 s& rit ngan thoi gian nghi ngoi, lam giam stc khoe va
nang luc hoc tap. Nguoc lai, khi dung luong va trinh do cua bai hoc thép hon
murc d§ hop 1y, thi nhip do hoc tap giam Xuéng, su nd luc va y chi hoc tap ciing
nhu sy phat trién tri tué va htrng tha hoc tap déu bi giam sut. Chinh vi vay, trong
qua trinh giang day giang vién phai luu y dén viéc lya chon bai vé phu hop véi
trinh d9, nang luc ctia nguoi hoc, lam co so dé co nhiing nhén dinh, danh gia
chinh xac vé kha ning cua ting dbi tuong hoc. Ngoai ra, cac diéu kién nham
dam bao cho ngudi hoc vé phuong tién hoc tap (thoi gian, phong tap, tai liéu hd
trg...) cling nhu nang luc giang vién c6 ¥ nghia rat quan trong. Tri luc va kha
nang cua mdi hoc sinh khong gidng nhau. Mdi mot ca nhan déu ¢ ca tinh riéng
nén ta khong thé ap dung thong nhit cac quy luat cua day hoc va gido duc 1én
moi ddi tuong. Tt ca hoc sinh khong c6 nhitng tién dé thong nhét vé két qua
hoc tap, vi vay diéu quan trong 1a xac dinh mdi hoc sinh c6 kha nang gi ciing
nhu 1a phai tiép tuc phat trién nhu thé nao nang luc tri tu¢, khong dugc doi hoi &
nguoi hoc nhitng diéu vuot qua kha niang cho phép cia ho.

2.3.Thuc nghiém suw pham.

2.3.1. Ké hoach thuc nghiém.

Thuc nghiém su pham la mot hoc phﬁn quan trong trong qua trinh dao tao
cia nguoi gido vién. Ching toi t6 chirc thuc nghiém véi muc dich danh gia
khach quan két qua dat dugc sau khi 4p dung mot sd giai phap nang cao hiéu
qua dao tao, khang dinh tinh kha thi cia mot sé giai phap da duogc trinh bay
trong luan an. bPoi tuong dugc lya chon thuc nghiém Ia hoc sinh ciia Hoc vién
am nhac quéc gia Viét Nam véi ddi tac thuc nghiém 1a3 NSND Nguyén Thé Dan.
Trong sudt qua trinh tién hanh thuc nghiém, ching t6i da nhan duoc su chi dao
sat sao, su gitip d& tan tinh cta 6ng. Cong tac chuan bi thuc nghiém bao gdm:
x4y dung ké hoach, soan ké hoach day hoc va dé cuong bai giang.

2.3.2. T6 chirc thuc nghiém.

Chung t6i tién hanh day thuc nghiém tai phong 1B, nha A2 Hoc vién 4m
nhac qubc gia Viét Nam. Céac hoat dong chu yéu dién ra trong budi hoc: Luyén

ky thuat bai tip, ky thut tic pham. Phuong phap t6 chtc day thuc nghiém:
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Chung t6i tién hanh 1én tiét day, du gio, phong van, khao sat dé rat ra duoc két
qua giang day thuc nghiém. Tién hanh stra sai thong qua thi pham va goi mo. T
chtrc 16p hoc theo budi véi cac hinh thirc xen k& giita cac hoc sinh, giira cd nhan
va nhom. Trong qué trinh hudng dan hoc sinh sira sai, chung t6i st dung phdi
hop phuong phép thi pham va goi mo, tién hanh thi pham nhiing k§ thuét kho.
Phuong phap goi mo dugc st dung theo 2 hudng: goi mo cach thuc hi€n ma
khong giai thich nhiéu dbi voi hoc sinh ndm thir nhat va nam thir hai; goi mé
trén co sé kiém tra va cung cap kién thirc vé phuwong phap su pham cho hoc sinh
nam tht ba va nam thi tu. Pbi v6i hoc sinh ndm thi ndm va thir sau, viéc luyén

tap cua céac hoc sinh dang ¢ giai doan hoan thién.
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2.3.3. Két qua thyuc nghiém.

Nhitng tiéu chi danh gia chat luong: Panh gia chit lugng két qua thuc
nghiém thong qua thai do ctia hoc sinh sau khi tham gia tiét hoc. Panh gia chat
luong két qua thuc nghiém thong qua nhéan thirc cua hoc sinh vé cac van dé dat
ra trong qua trinh thuc nghiém

Két qua: Véi viée ap dung cac gido an thuc nghiém, ching t6i da thu nhin
duogc két qua kha quan. Chét luong hoc sinh duoc nang 1én 16 rét vé thai do, nhan
thirc, hoc sinh hing tha hon trong hoc tap, nang dong, soi ndi va ty tin hon.

Thong qua két qua khao sat cho thay: 100% hoc sinh tham gia thuc
nghiém cho rang b6 sung cac budc trong quy trinh day hoc 14 rat can thiét; 100%
hoc sinh rat thich t6 chirc 16p hoc da dang vai cac hinh thirc khac nhau; 100%
cho rang thyc hanh tot hon khi giang vién sir dung phdi hop phuong phap thi
pham va goi mé. Ho ciing cho rang nén sir dung tai liéu hd trg gido trinh thuong

xuyén trong cac budi hoc.
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2.3.4. Bai hoc rit ra tir cong tac thwe nghiém.

Chung t61 nhan dugc sy quan tam giap do, chi bao tan tinh cia NSND
Nguyén Thé Dan trong qua trinh xay dung ké hoach va t6 chtrc thuc nghiém.
Chung t61 cling nhan dugc su cdng tac nhiét tinh ciia cdc em hoc sinh trong qua
trinh 1én céac tiét day, tién hanh khao sat va phong van. Cac budi day thuc
nghiém dién ra dam bao ké hoach va ndi dung yéu cau.

Mot sb noi dung doi méi di dugce thé hién rd trong cac tiét day thuc
nghiém. Thong qua d0, chung toi ¢ nhitng tong két nhu sau: Viéc d6i méi quy
trinh day hoc 1a can thiét gitip giang vién tiép can voi phuwong phap day hoc mdi,
phat huy tinh tich cyc ciia hoc sinh. Phdi hop cac hinh thirc to chtic 16p hoc 1a
diéu kién dé giang vién doi méi phuong phap day hoc, timg budc nang cao ning
luc giang day. Tang cuong sir dung phdi hop phuong phéap thi pham va goi mé
trong giang day 1a dong luc thic day giang vién khong ngimg trau doi kién thirc
chuyén mon, nghiép vu su pham. Tat ca nhiing van dé da dugc néu trén néu thuc
hién mot cach dong bd va nghiém tac thi ning lyc giang day cia giang day sé

dugc nang cao, gop phan doi méi dao tao trong giai doan maoi.
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TIEU KET CHUONG 2:

Dé nang cao chat luong giang day, diéu quan trong nhat van 1a viéc day
va hoc. Day va hoc theo phuong phap truyén nghé van giit mot vj tri quan trong.
Chuong 2 cta luan van di dua ra cac giai phap bd sung ndi dung gido trinh,
nang cao chat luong giang day. Dé cu thé hda viéc nang cao chét luong giang
day, luan van da dua ra cac giai phap: bd sung mot sb bai tap ki thuat bo tro cho
tac pham méi (bai tap nhip 1é, bai tap Cromatic, bai tap Quang nang cao va tham
khao mot s6 bai tap cta dan Nhi Trung Qudc va Violin. Bén canh do, cac giai
phap nang cao chat luong giang day (Nhan thic cua giang vién va hoc sinh dbi
V6i cay dan Nhi. Xay dung nén mong ki thuat co ban, phuong phap tu hoc cho
hoc sinh, xay dung cac tiéu chi chung, d6i mdi phuong phap giang day. Hiéu
biét vé thuc nghiém su pham). Hoc vién am nhac quéc gia Viét Nam da co
nhitng cdng trinh nghién ciu khoa hoc véi cac dé an khac nhau. Riéng ddi Véi
su phét trién cua cay dan Nhi, ching toi cho rang boi dudng cac thé hé tré la cuc
ky quan trong trong chat luong dao tao cho dan Nhi Viét Nam.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

KET LUAN

Pan Nhi da hinh thanh va phat trién trong nhiéu thé ky qua, 1a mot cay dan
dac sic cua Viet Nam.Théng qua céc truyén thuyét dan gian duoc
nguoi Viét Nam chap nhan, cdy dan nay duoc nhimg nguoi nghé nhan ding
lam ké sinh nhai. Pan Nhi d4 duoc cai tién try thanh ciy dan hién dai hon nhiéu lan
so voi dan Nhi xua, 1am ting kha nang dién ta cia cay dan trudc dong ddo nguoi
nghe. Nhin chung, mudn dién tau duoc tot &m nhac truyén thong Viét Nam, trudc
tién phai hiéu dugc bdi canh va phong céch ctia dan ca, nhac co, tac pham méi,; tiép
nita can phai hiéu dugc 101 cua nd; ndm bt dwoc am luat cua iai diéu; lai phai hoc
thuoc cach dién xudng dan ca, nhac ¢6 va tac pham do; ddng hoi chi y dén céc chi
tiét nho trong cach thé hién. Chi c6 nhu vay méi cd thé ién giai duoc tét trén co s

nguyén tic trung thuc véi ndi dung am nhac.
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- V@ nghé thuat biéu dién:

Cho dén nay, di c6 hinh thie doc tau, hoa tau xuat hién & cac san khéu to
nhé trong nudc va ngoai nudc. CUng voi sy phat trién cua van hoa 4m nhac hién
nay, dan Nhj ciing ¢6 gang thir nghiém véi nhitng phuong thirc méi nhu biéu
dién véi dan nhac giao huong, tac pham ngau htng... Nghé thuat biéu dién dan
Nhi tir trong dan gian da noi bat sirc hap dan cho ca thé gidi, tir mot nhac cu dém
cho hét tré thanh nhac cu déc tiu, hoa tiu trén san khau 16n, hinh thie biéu dién
dugc da dang hoa ciing 1a mot trong nhiing phat trién khong thé xem nhe. Ké tir
khi dugc dua 1én san khau 1am cho nhiéu ngudi hiéu biét vé cay dan Nhi, s6
nguoi hoc dan ngay cang tang I1én, sy nghiép dan Nhi ciing ngay cang mé rong.
Sy thay doi ndy c6 quan hé mat thiét vai sy chuyén bién vé dia vi xa hoi cua
nguoi biéu didn. Vi tri nguoi biéu dién tir nghé nhan tang 16p thap, trg thanh
nghé si, chuyén gia, gido su, nghé si biéu dién. Dac biét 1a giai doan nay noi bat
rat nhiéu nghé si xuit sic, da dugc phong danh hiéu cao quy cta nha nudc nhu
NSND, NSUT... Bay chinh 1a sy hinh thanh cta mét quan niém mai cua thoi dai
vé nghé thuat biéu dién dan Nhi.

- V& gido trinh va phwong phap giang day.

Tur khi dan Nhi duoc dua vao truong Am nhac giang day, phuong phap
giang day va truyén ba di duoc trai qua nhitng bién doi, cai cach 16n. Ngay xua,
viéc day nghé cua cac nghé nhan trong dan gian thuong theo 16i truyén khau va
truyén miéng, tir khi dua vao truong nhac chuyén nghiép, giang day, dan Nhi da
dugc hé théng hoa, c6 ban phé chinh quy. Pay 1a mot bude thay ddi 16n, phuong
phap giang day tir truyén nghé va bat chude don thuin chuyén sang sir dung
phuong phap 5 dong ké lam cha thé giang day cia md hinh giang day méi.
Trong phuong phap giang day méi nay, ngudoi thiy da sir dung phd bién cua cac
loai gi&o trinh, 1am cho hoc sinh, sinh vién nam viing duogc céc ki thuat khd mot
cach hiéu qua trong thoi gian ngin. Ngoai ra, xay dung ké hoach giéo trinh trén
co s& tham khao tai liéu va chuong trinh giang day dam bao phu hop va co y
nghia thiét thyc. Quan tdm hon nita dén van dé d6i méi phuong phép giang day,

dic biét chi trong dén viéc hudng dan goi mé, tao cho ngudi hoc y thic 1am
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viéc doc lap, tich cuc tu duy. La mot giang vién bd mon dan Nhi, tdi lubn mong
muébn dem nhitng kién thtc ciia minh dé truyén lai cho hoc sinh.
KHUYEN NGHI
Thong qua nhitng gop y cua cac nhac si sang tac, giang vién va nghé si
dan Nhj ciing nhu quan ching nhan dan véi cac la tudi, nhoém thinh gia khac
nhau trong cac cudc phong van. Trong giai doan nay, dan Nhi duoc phat trién
mot cach thuan loi, da trd thanh cady dan mang tinh dai dién trong lich st phéat
trién cta am nhac truyén théng Viét Nam. Dudi day, ching t6i c6 mot vai
khuyén nghi nhu sau:
- Can tan dung moi kha nang nham pho cap ciy dan Nhi.
- Bao tao dan Nhi tai cac truong chuyén va khéng chuyén.
- T6 chire nhiéu chuong trinh biéu dién giéi thiéu cay dan Nhi.
- Tang cuong nang cao hiéu qua va chat luong trong viéc hoc nghé nhan.
- T6 chuc c&c cudc thi tir nho dén Ion.
- Khuyén khich cac nhac si sang tac tac pham cho dan Nhi.
- Cai tién dan Nhi mot cach pha hop.
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BO GIAO DUC VA PAO TAO BQ VAN HOA, THE THAO VA DU LICH

HOC VIEN AM NHAC QUOC GIA VIET NAM

NGUYEN THANH NHAN

GIANG DAY CAC BAI TAP KY THUAT CHO
PAN NHI HE TRUNG CAP TAI HQC VIEN
AM NHAC QUOC GIA VIET NAM

PHU LUC
LUAN VAN THAC ST NGHE THUAT AM NHAC

Ha Nai, 2016
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